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１/17（金） 健康予防講座
※講師は看護職員が行います♪
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2025年1月イベント予定
1月のイベント

１/24（金） フランダンス
※人気ランキング上位のボランティアさんたちです♪

1月のボランティア

１/11(土） 天ぷら御膳 or天ぷらうどん
1/21(火） ご当地グルメ：大分県

1月の行事食

※一部紹介


